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Min szent salataja

Az egyiptomi papiruszokon, sztéléken, épiiletek
falain és kiilonb6z6 targyakon fennmaradt szovegek,
az egyiptomi miuvészeti alkotasok abrazolasain
lathatd jelenetek, a kidiszitett sirkamrdk, a szaraz
klima altal megérzott régészeti emlékek és nem
utolsé sorban a fennmaradt ndvényi maradvanyok
sokat elarulnak az okori Egyiptom mezdgazdasagi
¢letérdl, a termesztett novényekrdl és az alkalmazott
technologiakrol is. Ismereteinket még a kornyezd
népek emlékanyaga és a Biblia, valamint az antik
forrasok, mint Herodotos (Kr.e. 484-425), Theo-
phrastos (Kr.e. 372-288), Diodorus Siculus (Kr.e.
90-21), Caius Plinius Secundus (Maior, Kr.u. 23/24-
75), Dioscorides (Kr.u. 40-90) és masok irasai is
kiegészitik. A kapott kép pedig ethnoarcheologiai
vizsgalatokkal még teljesebbé tehetd.

Forrasaink alapjan ugy tlinik, hogy a nyugati
vildg a mezdgazdasag térén is sokat meritett az Osi
egyiptomi kultirdbdl, ahol a nép igen szorosan ko-
todott a foldhéz és annak miiveléséhez. Ezt jol
mutatja az orszag szamos elnevezése is, mint példaul
a Bwj = Ket fold, Kmt = Fekete fold, B8-mrj = A
szeretett fold, 3-mhw = Als6-Egyiptom (,,a papirusz
foldje”), B-smw = Fels6-Egyiptom (,,a ,, liliom”
foldje”). De nemcsak az orszagot hivtak tobbféle-
képpen, hanem annak kiterjedése sem volt mindig
ugyanaz — a faraok 3000 éves uralkodasuk alatt a
Nilus volgyben mélyen délre hatolva tdbbszor is
kiterjesztették hatalmukat az itt élo népekre, és

Salataagyas egy
sztélér6l (Koptosz,
11.dinasztia. Petrie,
Koptos, VI. t.) és
felmagzo salata
veteményeskertben
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keleten, a Foldkozi tenger partja mentén északra
haladva jelentds teriileteket tartottak hatalmuk és
befolyasuk alatt torténelmiik kiilonbozé korszakai-
ban. Ezek a héditasok a koztes idok viszonylagos
elzartsaga utan komoly belsd atalakulasokat eredmé-
nyeztek, melynek soran példaul uj novényeket és
termékeket ismertek és honositottak meg, technolo-
giakat vettek at és ujitasok jottek létre. Persze az
idegen fennhatésag korszakaiban is, mint a
hiikszosz, perzsa, hellén korszak, tovabbfejlédott a
mezdgazdasag és kertkultura. A novények ismerete a
mindennapi élet mellett az egyiptomi miivészeti €s
vallasi vilagnak is szerves részét képezte. Novény
formaju oszlopok, ndvény alaku targyak és ékszerek,
novényi ornamentika, virdg és termés aldozatok
elvalaszthatatlanok az egyiptomi kulturatol.

Egyik korai kultusznovény a salata volt. Ez
feltehetleg mar az 6skorban Min isten szent nové-
nye volt. A Piramisszovegek 403 szamu verse (699-
700 szamu mondas), szintén a szantofoldek, a vege-
tacio isteneihez kapcsolja:

,Oh, akinek z6ld a saldtdja,

Aki az 6 mezején van,

Oh, aki kinyitia az whyh-virdgot,

Aki a & szikomor fajan van,

Oh, aki a két partot beragyogja,

Aki a 6 atil* fijan van,

Oh, a zold mezbk ura,

Ma ujjongas van!

Koztetek lesz mostantol Teti,

Tarsasagotokban fog kijonni Teti,

Azon fog élni Teti, amin ti éltek!”

A himnikus koltemény a salatat egyrészt zoldnek
nevezi, masrészt mezei ndvényként mutatja be —
melynek felmagasodd szarat irasmodja alapjan
kikototték, hogy egyenesen alljon. Ugyanakkor
fahoz hasonlitjia a vers belsé logikaja és a
forditisban nem megjelend, de tobb hieroglif
valtozataban kiirt fa determinativuma révén.

—hJE)  —JRN

A salata neve hieroglifakkal
(3bw — Obirodalom, “hw - Ujbirodalom)

! jm3 fa vsz. Maerua crassifolia
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Karnak, III. piilon
dombormiive, I.

Szeszosztrisz kora
AY (Chevrier, ASAE
A\ 30, I1.t.)
\

Min a salata agyason - Wadi Han
kora (Gauthier, Les fétes du dieu |

Ugyanez a fa jelleg az eddi
olyan Min abrazolason is feltl
mogott a szent jelvények kozott
A Wadi Hammamatbol szdrmaz
dinasztia kordban, I. Pepi uralk
mint a szovegbol kideriil, jubileu
Egymas mellett 5 ndvény sor:
kozo6s talapzaton. Alul rovid torzset rajzoltak, felette
sok, pikkelyszertien egymasba kapcsolddd hegyes
levél alkotja a landzsahegy formaju levélzetet. A
ndvény olyan magas, hogy az isten kettds tollkoro-
najanal is feljebb ér. Min egyik 6 kultuszhelyén, a
Koptoszban talalt sztéléken is jellemzdek a hasonlo-
an megrajzolt salatak. A névény képe csupan a 18.
dinasztia derekan, Hatsepszut kora utan alakult at.
Ekkortol rendszerint korvonalaira leegyszerisitett
formaban orokitették meg, mely valdoban ugy néz ki,
mint egy fa, bar mérete jelentdsen lecsokkent,
épplgy, mint az aldozati ajandékként kézben tartott
salataké, melyek szintén nem hosszabbak az aldoza-
tot bemutat6 személy karjanal.

Botanikai meghatarozasa hosszl ideig bizonyta-
lan volt. A bécsi Franz Unger (1859) majd Franz
Woenig (1886) példaul a rajzokat sajat egyiptomi
utjai alapjan az articsoka stilizalt képének tartotta,
mig Georges Legrain (1914) egyszerlien a zoldség
jelzésének vélte, és Georges Foucart (1924) a dura
bliza kalaszahoz hasonlitotta. Flinders Petrie sem
teljes novénynek vélte: koptoszi asatasainak publika-
ciojaban palmavirag hiivelylevelének hatarozta meg.
De a mai szemlélet szerint még mindig kozelebb
alltak ezzel a valosdghoz, mint legtobb kortarsuk,
akik a méret és a torzs megléte miatt egészen kiilon-
b6z6 fafajtakat véltek felismerni benne. Eduard
Meyer példaul vilagtorténetében ciprusfanak nevezte
(1884-1902), George Daressy akaciaként irta le
(1912), Albert Gayet a luxori templom dombormii-
vein lathatd abrazolasait perzeanak tartotta (1914),
George Saint-Clair fiigeként publikalta (1898), mig
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Maxence de Rochemonteix szamara szikomorfiige
volt (1886).

John Gardner Wilkinson (1837), Rodolfo
Vittorio Lanzone (1881-1886), Salomon Reinach
(1911) és masok viszont magénak a fa fogalomnak a
megjelenitését lattdk benne. Hozza kell azonban
tenni, hogy az Okori egyiptomiak mashogyan
rendszerezték az él6lényeket, mint a mai ember, €s
valoszintinek tlinik, éppen a sematikus fa determi-
nativum alapjan, hogy ezt a magasra n6vé novényt
6k a fafélékhez soroltak. A salata fa jellegli fel-
hasznalasarol Egyiptomban ugyan nincs adatunk, de
Theophrastos (Historia Plantarum VI11,4,5) fel-
jegyezte, hogy a széles szara, vilagos levell salata

vastag és erds, hogy egyes helyeken
szitésére hasznaltak.
oret (1892) vetette fel a novény Lactuca
rar. longifolia-val valé azonositasat az
lek képei alapjan, bar kezdetben 6 is mas
reste az abrazolas eredetét, mivel miive
iban még fenydtoboznak hatarozta meg.
hetséges Oegyiptomi nevét is hbw vagy
aban. Ezt csak kevesen kovették (pl.
Juier, 1908), mig végil Ludwig Keimer
ian megalapozta a meghatarozast, és a
)sitotta az egyiptomi “bw szoval (1924).
Ennek o- es kozépbirodalmi valtozata az 3bw. Ezek
alapjan a salataféléken belill a kotozosalataval, mas
néven romai vagy koszi salataval azonos, melyet ma
Egyiptomban khassz beledinak neveznek. Bar
kétnyari novény, néhany hét alatt felmagzik, és
magassaga a 1,5 métert is meghaladhatja. A kizaro-
lag a viragot ill. termést tart6 szara lagy, kerek és
vastag. Levele a fejes salatanal ropogdsabb, hossza
elérheti akar a 40 cm-t is, alakja felil hegyesedd
nyujtott tojasdad forma. Erételjes ér osztja két félre,
melynek ize kesernyés. Az 6korban ez az iz feltehe-
téleg még erdteljesebb lehetett, hiszen a termesztett
salatafajta a vadsalatabol fejlodott ki. Az évezredes

Also leveleitdl megfosztott salata
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Salatak rajza kiilonb6z6 korszakokbol
(Keimer, Gartenpflanze, 1. t.)

folyamatos kivalasztas gyakorlatilag egy nemesitési
folyamat, melynek célja a minél nagyobb és izlete-
sebb étel létrehozasa volt, amiben a keserliség csok-
kentése biztosan lényeges szerepet jatszott. Nem
véletlenlil jegyezte meg Theophrastos, hogy ha
levagjak, 0jbol kihajt, sot izletesebb lesz, mert a
zsenge hajtasok az édesebbek, finomabbak, mig az
oregebbeket a tejnedv kesertivé teszi (H.Pl. VI11,2,4),
vagy hogy a sotét salatanak sok a nedve, nincs levele
¢s a vadhoz hasonlit (uott VIL4,5).

A Kr.u. 1. szazadban élt Apicius szakacskonyvé-
nek 3. és 4. fejezetésben szerepelnek salatareceptek.
Altaldban salatas talat készitettek a segitségével.
Egyik példaul igy hangzik: , Masik: vagott z6ldség
salatalevelbol és hagymabol: fozd meg a salatat
szodavizben, gondosan csavard ki, mozsarban torj
ossze borsot, lestyant, zellermagot, szdraz mentat,
fejes hagymat, liquament,® olajat és bort.” Ugyan-
akkor tartottak is a nyers salatatol: ,,Az emésztésre és
gyulladdsra, és hogy ne drtson a saldta: 3 uncia (3 X
kb. 28 gr) komény, 1 uncia gyombér, 1 uncia zold
rutafii, 12 scrupulus (12 x 0,6 gr) kovér datolya, 1
uncia bors, 9 uncia méz, etiop, szir vagy libiai
kémény. Oréld meg a koményt, azutin ontsd ecetbe.
Miutan kiszaradt, azutan dsszedolgozod az egészet
mézzel. Amikor sziikség van ra, keverj hozzad egy kis
kandlnyi ecetet és liguament, vagy étkezés utan vedd

2 halszosz: sz618léven, vizben és oliva olajban f6tt vadmajoran-
nas szardella leve
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be egy kis kandllal.” A 4. konyvben (2,3) salatapép
készitését irja le: ,,Masik tal: tord oOssze a saldata
szarat borssal, liqguamennel, forralt musttal, vizzel és
olajjal. Fozd meg, és ha mar tojassal megkototted,
hintsd meg borssal és talald.”

Erdekes a salata szerepe a Horusz és Széth torté-
netében is: Horusz ,.kinyitotta markat, és megmutat-
ta Izisznek Széth magjat. Izisz hangosan felkidltott
...Azutdan hozott egy kevés édes balzsamot, és ratette
azt Horusz férfitagjara, és igy erdt adott annak.
Horusz egy fazékba dugta, és beleeresztette a
magjat. Izisz reggel idején kiment Horusz magjdaval
Széth kertjébe, és igy szolt Széth kertészéhez:

- Miféle zoldséget eszik itt nalad Széth?

A kertész igy valaszolt neki:

- Semmiféle zoldséget nem eszik itt nalam, csak

saldtat.

Ekkor Izisz a salatdra tette Horusz magjat. Széth is
eldjott mindennapi szokdsa szerint, és megette a
salatat, mivel felkeléskor szokta ezt enni. Nyomban
viselos lett Horusz magjatol...

Ekkor Thot ratette kezét Széth karjara és igy
szolt:

- Gyere el6 Horusz magja!

...Erre a mag aranykorong gyandnt jott elo Széth
fején. ...Thot elvette azt, és korona gyanadnt helyezte
a sajat fejére.” (Dobrovits Aladar forditasa)

A salatat az oegyiptomiak Min ,.¢let-bokréta-
janak” (‘nhw Mnw) is nevezték, amit az adomanyo-
z0k akar a templomkeriiletben is beszerezhettek.
Templomfalakon is latni olyan abrazolasokat, ahol a
kiraly kezében salataval jelenik meg. A karnaki
Amon-Ré templom oszlopcsarnokéban a salata al-
dozatot a kovetkezd felirat kiséri: ,,Adom a két
salatat atyamnak, Min-Amonnak, és ¢ életet ad
nekem.” A Ptolemaiosz korban épiilt edfui templom
kiséré szovege pontosabban fogalmaz: a salata aldo-
zat céljanak a snhp — ,,nemzés eldidézésér” tekinti,
vagyis a novénytol az isten szexudlis képességének,
nemzderejének fokozasat vartak. Nem lehet véletlen,
hogy a vegetacio, a fold termékenységének, miivelé-
sének, a kertnek az istene, Min, akit egyuttal a
férfini termékenység megtestesitdjének is tekintet-
tek, alland6 aldozataként éppen a salatat igényelte.
Ebbdl is latszik, hogy az degyiptomi elképzelések
szerint a salata serkentette a nemi vagyat, és

Etkezésre levagott romai / koszi salata
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Caulfeiled, The Temple of the ngs at Abydos, XV.t.
Gayet, Le temple de Luxor, XVI. t.

Gayet, Le temple de Luxor, VIII. t.

Gayet, Le temple de Luxor, XLIX. t.

Valamennyi abra III. Amenhotep korabol

eldsegitette a boséges gyermekaldast.

Hogyan véalhatott a salata a nemzderd novelésé-
nek szimbolumava, sét tényleges eszkdzévé? Bizo-
nyara nem feldllo, hossziukas szardnak koszonhette
szexudlis jellegét, hiszen Mezopotamiaban is tejned-
ve miatt ruhaztdk fel nemzderdvel. Ludwig Keimer
magyarazata szerint a salata tejnedve, a lactucarium
a spermara emlékeztette az egyiptomiakat, és ez a
formai hasonlésag képezte a parhuzamba allitas,
majd azonositas alapjat (1924). Renate Germer véle-
ménye szerint nem annyira a beldle kifolyo tejnedv
jellege vagy mennyisége miatt lett termékenység
szimb6lum, inkabb a ndvény azon tulajdonsaga mi-
att, hogy legkisebb sériilése esetén is kibuggyan
beléle ez a nedii (1980). Michel Defossez pedig a sa-
lata hihetetlen életképességében és novekedési iite-
mében latja a valaszt (1985). A salata nemzderejébe
vetett hit évezredeken keresztiil fennmaradt. Kei-
mernél olvashatd az az é16 hagyomany, hogy bosé-
ges fogyasztasa gazdag gyermekaldassal kecsegtet.

Oegyiptomi orvosi szovegekben azonban, meg-
lep6 modon az “hw nem szerepel, pedig tobb antik
forras is ir rdéla. Augustus csaszar példaul egyéb
jutalmak mellett, abban a kegyben részesitette
egyiptomi orvosat, Antonius Musa-t, miutan az egy
sulyos betegségébol Kr.u. 23-ban hideg viz és salata
alkalmazasaval meggydgyitotta, hogy Aesculapius
szobra mellé¢ az orvosét is felallittatta. Egy kozép-
kori kopt orvosi konyvben szintén szerepel salata.
Ez Orolt magjat meleg vizbe aztatva féregiizé
szernek ajanlja (Chl11) és tejes nedvét mézbe ke-
verve, Opiummal elegyitve szemkendcsnek mondja
(Ch8). A nubiai népi gyodgyaszat pedig emésztést
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segitd, idegnyugtatdé és bagyasztd tulajdonsagai
mellett a potenciandveld képességét hasznositja.

Nem véletlen, hogy Kambiiszész fiatalabbik no-
vér-felesége és magzata az egyiptomi valtozatban —
a tobbitol eltéréen —, a salata lecsupaszitasat koveto
események aldozata lett. ,,...Az egyiptomiak viszont
azt mesélik, hogy egy lakomanadl az asszony kezébe
vett egy salatafejet, letépkedte a leveleit, aztan
megkérdezte a férjétol, hogy a leveles salata szebb-e,
vagy a lecsupaszitott. A kiraly azt felelte, hogy a
leveles, mire az asszony azt mondta: ,, Marpedig
ahogy én kitépkedtem ennek a salatanak a leveleit,
ugy ritkitottad te meg Kiirosz hazat.” Kambiiszész
oriilt haragra gerjedt, sszerugdosta asszonyat, aki
aldott allapotban volt; igy halt meg korasziilésben az
asszony.” (Hrd. II1.32) Persze Herodotos torténete
Kambiiszész istentelenségét, elvakultsagat, kegyet-
lenségét volt hivatva bemutatni, és a salata a hellén
gondolatmenetben minddssze tettének képi megjele-
nitésére volt hivatott.

Az egyiptomival pontosan ellentétes tulaj-
donsagot tulajdonitottak neki a gérogok és romaiak,
¢és ezért kezdetben ellenezték rendszeres fogyaszta-
sat. Még az Alexandriaban €16 Athenaios (Kr.u. 2/3.
sz.) is osztotta ezt a nézetet (Deiphnosophistes II,
69). A gorog mitologia kettds tulajdonsaggal aldotta
meg: a néknek segit, mivel nemi szervilk miikodését
és a tejtermelés novekedését eldsegitette, raadasul
megtermékenyitd erdvel is felruhaztak: Héra isten-
nérol ugy tartottak, hogy a Flora istenné konyha-
kertjében fogyasztott salata altal foganta Hébét. A
férfiak szamara azonban rossz hatastinak vélték,
mivel a szerelem ¢élvezését megakadalyozta, sot
impotenssé tette 6ket. Eppen ezért a gorog vérosalla-
mokban szdmiizték a ritudlis lakomakrol. Zoroaster
tanitasa tabuként kezelte a salatat, és a manicheus
hagyomanyokat 6rz6, yazidi vallasti kurdoknal (ma-
gukat dashinak nevezik, és foként az iraki Moszul
vidékén élnek) a novény tisztatalansaga miatt ma is
tilos salatat enni.

Dioscorides is jelzi egyiptomi felhasznalasat,
amennyiben orvossagokrdl irt miivében (I1.64) a
kerti salata (gorogiil thrydax) nevének egyiptomi
formajat is sziikségesnek latja megadni, de kifeje-
zetten a hellén hagyomany alapjan irja le alkalma-

RIS

Eléskamra részlete - Beni Hasszan,
Amenemhat sirja (BH2)
(Newberry, Beni Hasan |, 12.t.)
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Salatafejek az aldozati asztalokon — Beni Hasszan, Hnumhotep sirja (BH3) (Newberry, Beni Hasan I, 25.t.)

zasat. Sajnos az altala emlitett embrosi sz6 egyel6re
nem hozhatd kapcsolatba az egyiptomi nyelv egyik
eddig ismert szavaval sem. A kovetkezdket tudjuk
meg rola: ,,jo a gyomornak, kicsit hiisit, altat,
puhitia a hasat, segiti a tejkivalasztast. Fozve tapla-
lobb. Mosatlanul fogyasztva hasznos a gyomorban-
talmakban szenvedének. Magja, miutan megittak,
segit azoknak, akik gyakran szenvednek magomlés-
ben, és akadalyozza a kozésiilest. Ha folyamatosan
fogyasztjak gyengénlatast eredményez. Sos fozetbe is
beleteszik. Ha szarba szokik, hatasa hasonlo a vad
salata kivonatahoz, és az az altal eresztett lehez.” A
g0rog/romai nézet szerint tehat a salata nyugtatoszer
volt, mely, mint lattuk, az emésztés eldsegitésére és
alom eldidézésére is szolgalt.

Roémaban a salatafogast az étkezések végén
szolgaltak fel, hogy jol tudjanak aludni. Ezzel
szemben Domitianusrdl (Kr.u. 81-96) feljegyezték,
hogy els6 fogasként talaltatta udvaroncainak. Azt
akarta ezzel elérni, hogy kiizdeniiik kelljen az ébren
maradassal. Ephesosi Rufus (Kr.u. 1/2. sz.) szerint
»elkodositi a memoriat és gatolja a tiszta gondol-
koddst”. A pergamoni Galenos (Kr.u. 129?-216) vi-
szont azért ette lefekvés el6tt, hogy masnap szellemi
»koptilés” nélkill tudja kutatasait folytatni.

Ha a lactucarium kémiai Osszetételét — amely a
lac, lactis — ,,tej” tovet tartalmazza — megvizsgaljuk,
€s eurOpai gyogyaszati felhasznalasaba beletekin-
tink, kiderill, hogy f6 hatéanyagai a lactucin, a
lactucopicrin és a 17f13-dihydrolactucin, nyugtato,
altato, gyulladasgatlo és fajdalomcsillapitod hatastak,
tehat éppen nem az afrodiziakum jelleget erdsitik.
Ez igazolja a gorog ,.szerelemolé” megnevezését.
Akkor hat évezredeken keresztiil éltek tévhitben az
egyiptomiak? Nekik is igazuk volt, amennyiben a
lactucarium alacsony hatasti opiatszerli anyag,
melynek fogyasztasa enyhe euforia érzését kelti. Es
valéban, hivtak ,salata-6piumnak” is, ill. hamisitot-
tak, és helyettesitették vele az Opiumot mar az
okorban. Igy érthetd, hogy az 1970-es évek kdzepén
az amerikai  hippik = gyongymentaval vagy
damianaval (Turnera diffusa, szinon. Turnera
aphrodisiaca) elegyitve kabitdszerként hasznaltak.
A salatanak tehat egyarant van a nemi életet ser-
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kentd és gatlé hatdsa. Giorgio Samorini, roveretoi
ethnobotanikus szerint ez azzal magyarazhato, hogy
tejnedve az élvezetet keltd hatasu tropan alkaloidok
egyikét, nevezetesen a hyoscyamint is, tartalmazza.
Kisérletei alapjan megallapitotta, hogy a lactuca-
riumnak kettds, ellentétes hatasa van: 1 gramm elfo-
gyasztasa utan elsésorban a lactucin és lactucopicrin
nyugtatd és fajdalomcesillapité hatasa érvényesiil, 2 -
3 gramm bevétele utdn azonban az alkaloida ser-
kent6 hatasa keriil el6térbe. (A taladagolas éppen a
felfokozott szivmiikodés kovetkeztében okozhat
halalt.)

Erthetd hat, hogy a salata Min termékenység
isten elmaradhatatlan novénye volt. Egy ijbirodalmi
papiruszon példaul igy tesznek emlitést az isten nagy
kormenetérdl: ,,A prt évszak 2. honapjanak 26. nap-
ja, tinnep, haromszor jo. A koptoszi Min kérmenetre
indul ezen a napon saldatdjaval és szépségével (ti.
phallos).” (pSallier IV = BM 10184) Min szobra
mogott kezdetben salata agyasok képe sorakozott
szabalyos rendben megrajzolt négyzethdld forméaja-
ban, késObb ez az elem atalakult. III. Thotmesz kora-
tol hordozhatd, négyzetracsos lada lett beldle,
melyet részben kis karikak diszitettek, majd ldbakon
allo butorra alakitottak, vagy pylon kapu formaju,

Beni Hasszan, Amenembhat sirja (BH2)
(Newberry, Beni Hasan I, 18.t.)
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Beni Hasszan, Hnumhotep sirja (BH3)
(Newberry, Beni Hasan I, 29.t.)

szentély jellegli épiilet-modellnek abrazoltak. Erre
az elemre rajzoltak a fent emlitett, az el6zmények
nélkiil felismerhetetlenre stilizalt novényeket.
Altalaban gy tartjak, hogy ezek a bitorok
arra utalnak, hogy elfelejtddott az dbrdzolas eredeti
értelme, és az ujraértelmezésnek kdszonhetdek az 1j
formak. Az atalakulas bizonyara nem a Veletlen
miive — Ill. Thotmesz hadjara- -
tokkal teli uralkodasa nem csak
hadaszati, kiilpolitikai, hanem
tudomanyos és kulturalis jelen-
toséggel is birt. Korabban csak
elbeszélésbdl ismert, exotikus
novényeket hoztak haza és tele-
pitettek be a karnaki templom
kertjébe — a kiilonlegességeket a
templom egyik helyiségében, a
,,botanikus kertben” reliefek is
megorokitették. A novény tele-
pitéseknek azonban mar hagyo-
manya volt. Hatsepszut kiralynd
hires punti reliefjei kozott is
megorokitették a  kiilonleges
mirrha fak foldlabdas szallitasat

S ufi;,. éii_, 8 ”‘;.» szedték Kki.

Beni Hasszan, Amenemhat sirja (BH2)
(Newberry, Beni Hasan I, 11.t.)

Mivelését nem egyszer megorokitették az
obirodal-mi masztabakban. Nianhhnum kertjében a
hagyma, tonkoly és len mellett fekszik agydsa, és
latni, mi-lyen gondosan ontdzik. Ezért abrazoltdk a
novényt négyzetracs felett, ugyanis az egyes vonalak
azokat a kis arkokat jelolik, melyeket id6rél idore
vizzel toltottek meg. A salatafejeket egyesével
A kozépbirodalmi
Beni Hasz-szanban Amenemhat
(BH3) sirjanak a falan lathato
salata Ontdzése és szedése a
mivelés modszerének
[ényegében maig valtozatlan
tovabbélését  sugall-ja.  Jol
latszik az is, hogy gondo-san
igyeltek ra, hogy az étke-zésre
szant salatat még a no-vényszar
kifejlodésének  kezdete elott
szedjék ki a foldbdl. Miive-
lésének apr6 fogasairdl egyipto-
mi forrdsok nem irtak, de a
romai korbol ismeriink néhany
elemet. Columella (X1,3,6) sze-
rint a meleg teriileteken az év

majd iiltetését. Biztos, hogy az

barmely szakaban el Ilehetett

istenek kultuszaiban is kovet-

vetni. A novény atiiltetését 6

SRR )

keztek be valtozasok. Miért ne

lehettek volna az ithyphallikus
Amon-Rének példaul viragos

Min salatai el6tt. Dombormt a todi
Montu templombol, Ptolemaios kor

leveles koraban ajanlotta. Fon-
tosnak tartotta, hogy a gyokér
koril tragya legyen. Miutan

ladaba iltetett salatai — mint

ahogy a kertekben mas novények is lehettek
cserépben. Ez még a ritus igényeinek is tokéletesen
megfelelt, hiszen az istennel egyiitt a kdrmeneten
konnyen lehetett szallitani. Ha pedig igy tortént, a
lada alakja természetszeriien kapcsolodott a kultusz-
hely formajahoz. Annal is inkabb, hiszen Min egy
masik kultuszszimb6lumadsi kapolnaja volt. A vete-
ményeskertek (hsp) agyasai kozott is gyakori a
salatas. Onallo agyasba, de mas zoldségek, elsésor-
ban hagymafélék szomszédsagaba iiltették, vagy egy
masik, alacsonyabb novénnyel felvaltva palantaztak.
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fejlédésnek indult, egy kiilonle-
ges kezelést javasolt: tegyenek talat a kozepére, mert
igy széltében fejlodik, és nem magzik fel.
Mint lattuk, a salata nemcsak igen értékes
novény, hanem kiilonb6z6 korokban mas és maés
értékeivel tlint ki.

Gyory Hedvig
Szépmiivészeti Muzeum

Eloadas helye és ideje:
Szépmiivészeti Muzeum, 2007. majus 21.
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